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Ricordati sempre di comunicare allergie e
intolleranze al momento dell’ordinazione.
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HAWAI POKE

REGULAR 12€
LARGE 15€

SALMON POKE

Base a scelta, salmone*, avocado, edamame?¥,
goma wakame* e sesamo

SPRING SALMON PokE

Base a scelta, tartare di salmone*, avocado,
edamame*, pomodorini, mango e sesamo

SPICY SALMON PokE

Base a scelta, salmone* marinato con mayo spicy,
edamame*, avocado e cipolla fritta

TUNA PokE

Base a scelta, tonno¥*, cetrioli, goma wakame¥*,
avocado e sesamo

CHICKEN PoKE

Base a scelta, pollo*, pomodorini,
feta greca, olive

PULLED CHICKEN PoKE

Base a scelta, pulled chicken BBQ*,
patata dolce, mais e zucchine

*Ingredienti surgelati o congelati all’origine.



(oMPoNI IL
TUo PoKE
SCE4LI IL FORMATo

POKERIA

REGULAR 11,50€

2 PROTEINE A SCELTA

LARGE 14,50€

3 PROTEINE A SCELTA




SCEALI 4GLI INGREDIENTI

BASE

MAX 2

Riso bianco
Riso nero
Riso basmati
Quinoa
Insalata
Nachos
No base

PROTEINE

EXTRA +2€
- CRUDo - - (T To -
Salmone* Pollo*
Tonno* Uovo sodo
Tartare di salmone* Octopus*
Salmone* spicy +o,506 Mazzancolle* cotte
Tofu Pulled Chicken* BBQ

*Ingredienti surgelati o congelati all’origine.



4REEN

MAX 4 / €XTRA +0,50€
Zucchine Cavolo rosso
Cipolla rossa Carote
Jalapeno Cetriolo
Pomodori secchi Ceci
Patata dolce Olive
Zenzero marinato Feta greca
Mais Pomodorini
Mango +o,50€ Edamame*
Avocado +o,50é Goma Wakame* +o,50é

Philadelphia +o,50¢

4
ToPPINGS

MAX 1 / EXTRA +0,30€

Chips di platano
Alghe nori
Nachos
Arachidi
Sesamo
Cipolla croccante

Mandorle +o,30€

*Ingredienti surgelati o congelati all’origine.



SALSE
MAX| / EXTRA +0,30€
(ENzA 4LUTINE

Soia
Mango
Teriyaki
Ponzu
Maionese
Mayo spicy
Olio extravergine
Yogurt
Apple Onion

*Ingredienti surgelati o congelati all’origine.

Le pietanze servite posso contenere sostanze che
possono causare allergie o intolleranze. Per maggiori
informazioni, consultare la documentazione disponibile
sul nostro sito nella sezione dedicata o nei nostri store.
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Mochi 2,00€
- Disponibili in vari gusti -

BIBITE

Acqua naturale €1,50
Acqua frizzante €1,50
Coca Cola €3,00
Coca Cola Zero €3,00
Estathé Limone €3,00
Estathé Pesca €3,00

BIRRA

Kirin 33cl (vol. 5%) €4,50

Bacchette extra 0,10€
Forchetta 0,10€

Con lacquisto di una bowl, incluse
nel prezzo bacchette e una salsa.
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